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Resumo 

O tratamento ortodôntico em pacientes adultos classe II divisão 1º, nos quais não há mais 
crescimento e formação óssea basal, ocorre de maneira compensatória. Esta compensação nos 
pacientes adultos se resume ao uso de propulsores mandibulares para avanço mandibular e/ ou 
extração dos primeiros pré-molares superiores. A má oclusão de classe II é a segunda 
oclusopatia mais frequente e constitui a maior prevalência dos casos de pacientes que procuram 
tratamentos ortodônticos. Portanto, conhecer os tipos de tratamentos evidenciados na literatura 
torna-se fundamental para o sucesso do tratamento do paciente. Tem como objetivo descrever 
as opções de tratamento ortodôntico da má oclusão de Classe II em pacientes adultos. Foi 
realizada pesquisa bibliográfica em artigos presente nas bases de dados, LILACS e BIREME, 
nos últimos 10 anos. Nos últimos anos, várias mecânicas foram desenvolvidas para obter 
melhores resultados no tratamento ortodôntico de pacientes adultos portadores de má oclusão 
classe II, tais como mini-implantes e propulsores mandibulares, proporcionando mais conforto 
ao paciente e estabilidade nos resultados. 
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