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Resumo

A Ortodontia tem funcao essencial na recuperacao da funcionalidade e também da estética dos
seus pacientes. Compreendendo a sua relevancia, o presente estudo mostrara um caso clinico
que de forma delimitada, procura observar o “Descruzamento de Mordida com Mecanica Fixa
com Utilizagdo de Técnica Convencional’. Sera evidenciado o caso de uma paciente com
diagndstico de mordida cruzada, e os passos realizados para que todo o plano de tratamento
fosse devidamente cumprido, recuperando com isso, o status de normalidade na mordida da
paciente. A opcao por abordar esta tematica, refere-se ao fato de que, a amostragem de casos
realizados, serve como modo de referenciagdo dentro da ortodontia, compreendendo que a
divulgacdo das formas de atuacdo, bem como as técnicas utilizadas para a realizacdo de um
procedimento, mesmo as mais simples, podem servir de base sélida de pesquisa. Retratar as
acles executadas em plano de tratamento para descruzamento de mordida com mecéanica fixa.
Utilizado para a revisao de literatura, método de analise dedutivo, seguido de estudo de caso, a
pesquisa bibliografica que fundamenta a revisdo de literatura foi realizada nos sites, Scielo,
Bireme e Lilacs. A estipulagdo de um plano de tratamento e o respeito aos prazos sugeridos para
retorno pelo profissional ortodontista, assegura o éxito nos resultados. O descruzamento de
mordida com a utiliza¢@o de mecéanica fixa se mostra eficaz e benéfico ao paciente que adere ao
tratamento.
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