TOCANTINS Congresso Internacional Cientifico Odontoldgico

CONGRESSO INTERNACIONAL
%  CIENTIFICO ODONTOLOGICO

¢ @ c’ ta v. 1 (2019) CICO

DISFUNCAO TEMPOROMANDIBULAR: TRATAMENTO CIRURGICO
RELACIONADO A DESLOCAMENTO ANTERIOR DO DISCO SEM
REDUCAO

Maria Livia de Jesus Medeiros*, Ana Julia Nogueira Aires, Leticia Aires Rosa, Janynne Zago
Martins, Jodo Pedro Barros, Leonardo Brito Querido
Faculdade Presidente Anténio Carlos — FAPAC/ITPAC
Instituto Tocantinense Presidente Antbnio Carlos Porto - ITPAC

Resumo

A finalidade do presente relato foi descrever um tratamento cirargico de deslocamento do disco
da ATM, que é uma relacdo anormal do disco articular com o cdéndilo mandibular, fossa e
eminéncia articulares, quando o disco permanece deslocado na posicéo de abertura maxima da
boca, considera-se deslocamento sem redu¢éo. O estudo foi realizado em paciente I.R.B do sexo
feminino, 49 anos de idade, na anamnese relatou histéria progressiva de fortes dores na regido
da ATM, apresentando limitacdo e desvio de abertura bucal, ocluséo insatisfatoria, auséncia de
dentes e protese mal adaptada. No exame clinico e radiogréafico revelaram-se degeneracdes
0sseas, deformidade e espessamento acentuado do disco articular. Foi diagnosticado pelo
cirurgido bucomaxilofacial como DTM do tipo deslocamento anterior de disco sem reducdo
bilateral, grau avancado de acordo com o estadiamento de wilkes. Optou-se por tratamento
cirdrgico, realizado sob anestesia geral, com acesso pré-auricular e extensdo temporal de Al-
Kayat. O disco foi posicionado sob céndilo mandibular, sendo fixado com uma ancora para ATM
de 1,2 mm e fio ndo absorvivel. Foi Instalada uma placa em cada arco zigomatico, ancorado com
fio, a outra extremidade presa no condilo, limitando a hiperexcursdo do movimento da abertura
bucal. O tratamento cirargico foi a melhor indicacdo nesse caso, com indicacao para reabilitacdo
oral. O deslocamento do disco foi reparado, com reducdo do mesmo. Paciente se apresentou
para consulta pos-operatoria com discreto edema e neuropraxia da face, sem queixa de dor.
Apés dois anos do pés-cirlrgico paciente apresentou satisfeita com o resultado, auséncia total
da sintomatologia e com uma melhor qualidade de vida.
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