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Resumo 

 
A busca por procedimentos estéticos como correção e harmonização do sorriso tem influência 
direta em fatores psicossociais e culturais; o que aumenta a busca por procedimentos 
odontológicos com essa finalidade. Descrição de caso clínico: Paciente adulta, sexo feminino, 
procurou atendimento na Faculdade de Ciências do Tocantins FACIT-TO no curso de graduação 
em Odontologia, com queixa de insatisfação com o tamanho de seus dentes. Após anamnese, 
exame clínico e radiográfico, foi proposto o seguinte plano de tratamento: gengivoplastia de 13 
a 23, pois a paciente apresentava profundidade de sondagem de 7mm em todos os dentes e 
remoção de freio labial superior para posterior reabilitação estética com facetas diretas de resina 
composta. Para a realização da cirurgia periodontal inicialmente foram feitas as marcações em 
3 pontos por dente e com auxilio do gengivótomo de Kirkland iniciou-se a incisão do tecido 
genvival; para refinamento do tecido foi utilizado alicate para cutículas. Finalizada a remoção e 
refinamento do tecido gengival procedeu-se para a remoção do freio labial superior. Passados 
90 dias da cirurgia foi iniciado os procedimentos restauradores com moldagem superior para 
confecção de enceramento diagnóstico e confecção de guia de silicona. As restaurações foram 
confeccionas em resina composta Empress direct (Ivoclar Vivadent) A2 dentina e A1 esmalte de 
13 a 23 e realizado ajuste oclusal. Após 7 dias da realização das facetas foi realizado o 
acabamento e polimento das restaurações. Ao final do tratamento a paciente se mostrou muito 
satisfeita com o resultado. A inter-relação Periodontia/Dentística proporciona restabelecimento 
da estética rosa e branca.  
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