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Resumo

A Sindrome da Apneia Obstrutiva do Sono (SAOS) é uma doenca crdnica de elevada
prevaléncia, caracterizada pelo colapso e consequente obstrugéo da via aérea superior (VAS)
durante o sono. O objetivo da presente revisdo é identificar a eficacia do tratamento cirdrgico
envolvendo a odontologia, com a cirurgia ortognatica para tratamento da SAOS. Nas plataformas
Pubmed, Scientific Eletronic Library Online (SciELO) foram pesquisados os descritores “Apneia
obstrutiva do Sono”, “Cirurgia maxilofacial de apneia e Avango maxilomandibular” e utilizados
artigos em portugués e inglés, publicados nos anos de 2015 a 2019, que falavam do tratamento
cirdrgico ortognatico da apneia obstrutiva no ambito odontolégico. Nao foram utilizados artigos
gue ndao disponibilizavam o download na integra ou que nédo tivessem relagéo direta com alguma
area de estudo odontoldgico. Dos artigos encontrados, seis foram casos clinicos de pacientes
que apresentavam apneia obstrutiva com tratamento cirdrgico ortognatico, um artigo focava na
importancia da ortodontia no tratamento da SAOS, dois artigos abordaram a importancia do
diagnéstico baseado em dispositivos eletrdnicos e dois artigos discutiam os cuidados pés-
operatoérios, usando critérios baseados em sintomas de curto e longo prazo. E responsabilidade
do cirurgido-dentista conhecer os parametros de diagndstico, as definicdes estabelecidas e os
limites de seu campo de trabalho ao trabalhar como parte da equipe multidisciplinar, equipes que
monitoram e tratam distdrbios respiratérios do sono.
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