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Resumo

Os habitos orais podem intervir no crescimento facial, atingindo estruturas, funcdes orofaciais e
as relacdes oclusais, além de ser um fator decisivo no desenvolvimento psicoldgico da crianca.
O objetivo deste trabalho foi rever os impactos que os habitos de suc¢édo nao nutritiva como a
succao digital causam sobre a oclusao dentaria, além de conhecer melhor suas caracteristicas,
relacdo com o aleitamento materno e sua influéncia no ambiente familiar e social. Para o
desenvolvimento deste estudo, foram utilizadas as palavras chaves: suc¢éo digital, criancas e
dedo, com artigos publicados a partir do ano de 2000 no Lilacs, Scientific Electronic Library
Online (SCIELO), Google académico, Pubmed e livros. Revisdo da Literatura: A succéo digital
quando ultrapassa a idade considerada fisiolégica podera causar graves problemas na ocluséo.
Os principais problemas incluem overjet aumentado, desordens na (ATM), mordida cruzada
posterior, ma oclusbes esquelética. O aleitamento materno exclusivo é considerado
indispensavel nos seis primeiros meses de vida da crianca, conforme preconizado pela OMS,
tanto para seu desenvolvimento fisico como emocional, além de prevenir a instalacao de habitos
bucais deletérios e promover o crescimento e desenvolvimento normal do sistema
estomatognatico.
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