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Resumo

A odontologia contemporanea juntamente com a odontopediatria, vem trabalhando cada vez mais na
atuacao conservadora, visando a prevengdo e minimizando assim a intervencgdo das les6es carie. Os
locais de maior incidéncia de cérie dental, inicialmente, séo sulcos, fossas e fissuras, particularmente
em molares e pré-molares, onde a configuracdo anatdmica dessas areas facilita a retencédo de
microrganismos e residuos alimentares. O uso de selantes em regides de cicatriculas e fissuras tem a
capacidade de interromper o avanco da cérie incipiente, impedindo futuras técnicas de intervengdes
para a remocdo da estrutura dental infectada. Este trabalho tem como objetivo sobressaltar a
funcionalidade do selante dentario na prevencdo da céarie através de pesquisas bibliograficas. A
pesquisa consistiu na busca por artigos em base de dados online como: biblioteca virtual de salde
(BVS), Scielo (Scientific Eletronic Library Online), Pubmed e Google Académico. Os selamentos de
fossas e fissuras indicados para faces oclusais dos dentes posteriores tém sido uma estratégia de
prevencdo muito eficaz contra carie dentaria. Os selamentos séo feitos através de materiais resinosos
e ionoméricos, descartando o uso de técnicas invasivas, como a utilizacdo de brocas. A literatura
aponta a importancia do selante dentario. Conclui-se que a técnica de prevencado utilizando os
selamentos oclusal é eficiente, evitando a céarie dental.
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