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INTER-RELAGAO ENTRE ATM E MENOPAUSA
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RESUMO

A articulagdo temporomandibular (ATM) é um conjunto de estruturas anatdmicas que permite a
movimentacdo da maxila e mandibula e o horménio estrogeno tem ligacdo com as disfungdes
da ATM (DTMs). Sendo ele um horménio sexual e com predominancia no género feminino, e que
se manifesta em muitas areas do cérebro ligadas a dor e de processos degenerativos nas
articulagdes. Assim, o objetivo dessa revisédo de literatura é formular uma ligagéo cientifica do
hormonio estrdgeno com os fatores acometidos pela DTM durante o periodo de menopausa. As
informagdes foram coletadas a partir de artigos cientificos publicados nas bases de dados
SciELO, Google Académico e Pubmed dos ultimos 10 anos, além de livros especificos na area
de Bucomaxilofacial. O receptor alfa de estrégeno esta intimamente relacionado com a diregéao
e transdugéao do caminho da dor. Mudangas no receptor do estrégeno, existente na base de DNA,
provocado pela menopausa, podem mudar a percepg¢ao de dor e gerar significadas alteragbes
na fisiologia da contragdo muscular e da produgao de colagenos, o que altera a relagao disco,
ligamentos interarticulares e do liquido sinovial. Além disso, ha evidéncias de degeneragao
O0ssea. Todas essas alteragdes podem levar a uma DTM em mulheres durante o periodo da
menopausa.
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