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RESUMO

Introdugdo: A Diabetes Mellitus € uma doenga caracterizada por uma disfungdo metabdlica
devido a hiperglicemia, onde apresenta alto indice de glicose no sangue e a insulina, por
deficiéncia de formagéo, secregédo ou agao do pancreas, ndo consegue controlar os niveis. Os
principais sinais e sintomas encontrados nesses pacientes sado polifagia, perda de peso, poliuria
e polidipsia. Objetivo: Em vista dos altos indices de pacientes portadores de diabetes mellitus 2,
esse estudo objetivou-se discutir acerca das condutas odontoldgicas, visando a condugao do
tratamento e abordar informacdes necessarias sobre a doenga por meio de uma revisao de
literatura. Método: Foram realizadas leituras em bases de dados SciELO, PubMed e Google
Académico nos idiomas portugués e inglés. Resultados: Pacientes diabéticos descompensados
tendem a ter complicagbes como quadros infecciosos ou hemorragicos, resultando em
postergagdo do atendimento odontolégico. Pacientes compensados podem ser tratados com
seguranga seguindo protocolo de atendimento, preferencialmente pela manha. Conclusao: Em
razdo do aumento de incidéncia da Diabetes Mellitus bem como suas complicagdes para o
paciente, conclui-se através desta literatura a necessidade de uma abordagem cirurgica
cautelosa através do controle glicémico, avaliagao detalhada pré-operatoéria, reduzindo assim, os
riscos de complicagdes, e de elevar os indices de morbilidade e mortalidade.
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