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RESUMO 

 
Introdução: O transtorno do espectro autista (TEA) é um transtorno do neurodesenvolvimento 
caracterizado por alterações no padrão comportamental, apresentando déficits na comunicação 
e interação social. A maloclusão é um problema de saúde pública, e o atendimento odontológico 
ainda é um desafio para estas pessoas, principalmente quando relacionado à ortodontia 
preventiva. Descrição do caso clínico: Paciente de 11 anos, gênero masculino, diagnosticado 
com TEA, portador de diabetes mellitus tipo 1, foi atendido na clínica de ortodontia da FACIT. No 
exame clínico foi observado aspectos assimétricos na face, perfil dolicofacial, padrão respiratório 
misto e hábito de sucção digital. Na análise bucal apresentou dentição mista, mordida aberta 
anterior e mordida cruzada posterior unilateral. O tratamento ortodôntico preconizado foi a 
instalação de uma placa expansora associada à grade lingual. O paciente também foi 
encaminhado para psicoterapia e avaliação com otorrinolaringologista para complementação do 
tratamento. Conclusão: A quantidade de indivíduos diagnosticados com TEA tem aumentado no 
decorrer dos últimos anos, bem como a frequência dos mesmos nos consultórios odontológicos. 
Logo, os cirurgiões-dentistas devem compreender as limitações e individualidades do TEA, 
prestando atendimento humanizado por meio de técnicas e abordagens específicas. 
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