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RESUMO 
 
Introdução: Em virtude da etiologia multifatorial de doenças dentárias, reconhece-se a 
necessidade da avaliação multidimensional das mesmas. Inclui-se, assim, a ótica do Letramento 
em Saúde Bucal (LSB), que avalia a habilidade dos indivíduos em obter informações em saúde 
e aplicá-las no cotidiano. Objetivos: Investigar a relação entre situações dentárias como a cárie 
e a hipomineralização molar-decídua (HMD) em pré-escolares de 05 anos matriculados na rede 
municipal de ensino de Porto Nacional (TO) com o nível de LSB de seus pais. Material e métodos: 
A partir da aprovação em Comitê de Ética (CAAE 66695822.8.0000.5519), investigou-se o 
número de dentes cariados, perdidos devido à cárie e restaurados na dentição decídua (índice 
ceod), a caracterização da hipomineralização dentária e o LSB pelo questionário Health Literacy 
Dental Scale (HeLD-14, versão em português). Resultados: Foram avaliadas 448 crianças 
matriculadas em 07 escolas do município estudado. Destas, o valor médio do ceod foi de 1,77; 
38 avaliados (8,48%) apresentavam defeitos de esmalte do tipo HMD e a mediana em LSB de 
49 pontos, com menores resultados nos domínios de “barreiras econômicas” e “comunicação”. 
Infere-se que o LSB influenciou a presença de componentes do índice ceod (p=0,00), mas não 
influenciou a presença de HMD (p=0,08). Conclusão: Reconhece-se que o nível do LSB parental 
exerce influência em deficiências quantitativas da condição coronária de dentes decíduos. 
 
Palavras-chave: Pré-escolar; Hipomineralização do esmalte dentário; Índice CPO; Letramento 
em saúde. 
 
  


