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RESUMO

Introdugdo: O acesso a agua tratada e fluoretada é essencial para o estabelecimento de
condigcbes amplas de saude da populagdo. Essa medida simples de prevengao € um direito
fundamental da populagéo, pois é a forma mais racional e abrangente do uso de fluoretos e de
prevencgao da carie dentaria. Objetivos: Esse trabalho tem como obijetivo relatar e realizar uma
analise critica dos dados disponibilizados no sistema de informagao de vigilancia da qualidade
da agua para consumo humano (SISAGUA), a saber, quais municipios estdo alimentando o
sistema e se o indice de fluoreto esta ideal para o consumo diario humano. Material e Métodos:
Os dados s&o oriundos do SISAGUA, mantido pelo Ministério da Saude (MS) em cooperagéo
com as secretarias estaduais e municipais de salude, onde foram analisadas as amostras de
agua e o indice de fluoretos dos relatérios do periodo de 01/01/2015 a 31/12/2023 e depois foi
calculada a média anual das amostras dos municipios no Excel. Resultados: A analise critica
dos dados mostrou-se bastante preocupante em relacdo a fluoretacdo das aguas do estado do
Tocantins, uma vez que apenas 28 municipios dos 139 do estado do Tocantins estdo enviando
as amostras para analise. Ademais, vale ressaltar o alto indice de fluoretos das aguas de
abastecimento do estado, onde a maioria das amostras apresentou alto teor de flior nas aguas
de abastecimento, que pode ocasionar sérios riscos a saude da populagcdo. Conclusido: A
fluoretagdo no Tocantins ainda recebe pouca atencdo e discussdo, mesmo sendo
extremamente importante, e tem sido abordada com pouca rigorosidade, tanto em relagéo aos
niveis ideais de fluoretos quanto ao heterocontrole.
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