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RESUMO 

Introdução: A descontaminação do sistema de canais radiculares representa um grande desafio
devido à sua complexa anatomia. Para um tratamento eficaz, são essenciais a instrumentação
mecânica com limas e o uso de soluções irrigadoras. No entanto, seguir isoladamente essas
etapas não têm se mostrado completamente eficaz na total  redução dos microorganismos.
Nesse contexto,  a  laserterapia  surge como um coadjuvante importante  para o  sucesso do
tratamento endodôntico.  Objetivo: O objetivo desse estudo foi  revisar  a  literatura existente
sobre as evidências cientificas disponíveis acerca da utilização da laserterapia na redução de
microorganismos  no  sistema  de  canais  radiculares,  em associação  com a  instrumentação
mecânica. Métodos: Revisar  a literatura sobre  a  utilização  da  laserterapia  em endodontia,
sendo utilizados artigos científicos publicados nos últimos 12 anos (2012-2024). As bases de
dados utilizadas foram: Google Acadêmico, Pubmed e Scielo. Revisão de Literatura: O termo
laser significa amplificação da luz por emissão estimulada da radiação. Existem dois tipos de
lasers, o de alta potência que é conhecido como laser cirúrgico e o de baixa potência (não
cirúrgico)  que  é  o  mais  utilizado  em  Odontologia  devido  ao  custo/benefício  e  por  não
apresentarem aspectos invasivos, sendo bastante aceito entre os tecidos. Outra característica
importante é  ser  de fácil  e rápida aplicação conduzindo o melhor  tratamento de infecções
principalmente  em  endodontia.  Conclusão:  Conclui-se  que  a  terapia  fotodinâmica
antimicrobiana  representa  uma  excelente  alternativa  como  complemento  aos  métodos
convencionais de desinfecção intracanal. No entanto, é necessário realizar mais estudos para
desenvolver protocolos adequados para sua utilização.
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